Zatacznik nr 1

Usluga cateringowa — zbiorowego zywienia dzieci uczgszczajacych do Samorzadowego
Przedszkola w Andrespolu: oddziaty w Wisniowej Gorze ul. Tuszynskiej 113 i oddziaty w

Wisniowej Gorze ul. Piekarnicza 4

SNIADANIE

OBIAD

PODWIECZOREK

Poniedziatek

Kakao, chleb z mastem, wedling
(kietb. krakowska), satatg i
pomidorem, jabtko, herbata z
cytryna

rosét z makaronem, kurczak,
ziemniaki, mizeria, kompot ze
sliwek

butka poznanska z mastemi
dzemem truskawkowym,
banany, mleko herbata z
zurawing

Wtorek

Manna na mleku, angielka z
mastem, jajkiem got.,
szczypiorkiem i rzodkiewka
Herbatka z sokiem malinowym

Barszcz ukrainski, kluski leniwe,
suréwka z marchewki i jabtek,
napdj pomaranczowy

Pieczywo rézne z mastem,
wedling (szynka), ogdrkiem i
pomidorem, kawa ml., herbatka
mietowa

sokiem z wisniowym

pomaranczowy

— gruszki

<2 | Sroda

g | zacierki na mleku, chleb kanapk. z Zupa pomidorowa z ryzem, kotlet | Budyn z sokiem malinowym,

';E: mastem, serem z6ttym, ogdrkiem i schabowy, ziemniaki, satata ze ciasteczka, winogrona, herbata
papryka, Smietang, kompot z czarnej z cytryng
herbatka mietowa porzeczki
Czwartek
Ptatki kukurydziane z mlekiem, Zalewajka, pieczen wieprz. w Pieczywo mieszane z mastem,
butka kajzerka z nutellg, sosie pieczarkowym, kasza twarozkiem ze szczypiorkiem i
brzoskwinie, jabtka, herbatka z jeczmienna, buraczki zasmazane, | rzodkiewka, kakao, herbatka z
cytryng napaj kiwi Zurawing
Pigtek
Grahamka z mastem, wedling Zupa szczawiowa z jajkiem, filet z | Angielka z mastem, pomidorem
(bekon), satatg i papryka, banany, kurczaka panierowany, ziemniaki, | i cebulka, wafelki, herbatka
kawa ml., herbatka z sokiem suréwka z kapusty pekinskiej z owocowa, mleczko waniliowe
malinowym kukurydzg, kompot sliwkowy
SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
Poniedziatek
Ptatki cynamonowe z mlekiem, Krupnik, bitki wotowe, ziemniaki, | Pieczywo mieszane z mastem i
rogal z mastem i serek waniliowy kapusta gotowana, napdj pastg jajeczng ze szczypiorkiem,
homogenizowany, arbuzy, pomaranczowy chrupki kukurydziane, herbatka
herbatka z miodem z cytryng
Wtorek
Ryz na mleku, butka i chleb z Zupa kalafiorowa z ziemniakami, Chleb kanapkowy z mastem,
ziarnami z mastem, serem z6ttym, knedle ze $liwkami, kompot pasztetem drobiowym, papryka
ryba, satatg i rzodkiewka, jabtko, wieloowocowy i Swiezym ogdrkiem, kakao,
marchewka, herbatka malinowa herbatka z dzikg réza

= | $roda

i Pieczywo mieszane z mastem, Barszcz czerwony z makaronem, Angielka z mastem i serkiem

N. | parowka na goraco z pomidorem i ryba smazona, ziemniaki, owocowym, mleczko

<) L . . . . .

= | ogérkiem, kawa ml., herbatka z suréwka z kapusty kiszonej, napdj | czekoladowe, herbatka z dzika

roza, arbuzy

Czwartek

Kaszka kukurydziana z mlekiem,
pieczywo mieszane z mastem,
pasztetem i rzodkiewka, herbata z
imbirem

Zupa ogorkowa z ryzem, topatka
w sosie, ziemniaki, suréwka z
marchewki i jabtek, kompot
wishiowy

Chatka z mastem, jogurt
owocowy, gruszki, herbatka z

cytryna

Pigtek

Kluseczki na mleku, grahamka z
mastem i miodem, banany,
marchewka, herbatka mietowa

Zupa jarzynowa z manng, udziec z
indyka got. ziemniaki, rzodkiewka
ze Smietang, kompot sliwkowo -
gruszkowy

Pieczywo rézne z mastem,
jajecznica ze szczypiorkiem,
jabtko, herbata z cytryng
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SNIADANIE

OBIAD

PODWIECZOREK

Poniedziatek

Ptatki czekoladowe z mlekiem,
butka z mastem, serek Twoj smak
ze szczypiorkiem, herbatka z
sokiem malinowym, banany

Zalewajka, zeberka w sosie, kasza
gryczana, potsuréwka z
buraczkéw i jabtek, napdj
cytrynowo - miodowy

Pieczywo mieszane z mastem,
jajkiem gotowanym, wedling
drobiowa, satatg i rzodkiewka,
kawa ml., herbatka mietowa

Wtorek

Pieczywo mieszane z mastem,
paréwka na goraco z ketchupem,
ogorek swiezy, kakao, herbata z
cytryng

Pomidorowa z makaronem,
kotlet mielony, ziemniaki, satata
ze Smietang, kompot sliwkowy

Budyn z sokiem malinowym,
ciasteczka, herbatka z sokiem
wisniowym, jabtko

P& 11|

udIZ

7

Sroda

Kaszka kukurydziana na mleku,
angielka z mastem i dzemem
truskawkowym, kiwi, herbatka z
sokiem wisniowym

Krupnik, poledwiczki wieprzowe,
ziemniaki, mizeria, kompot z
czarnej porzeczki

Pieczywo mieszane z mastem i
serkiem topionym z
pomidorem, kakao, herbatka
mietowa

Czwartek

Kluseczki lane na mleku, pieczywo
mieszane z mastem, twarozek ze
szczypiorkiem i rzodkiewka,
herbatka z cytryng, jabtko

Zupa szczawiowa z jajkiem,
kurczak, ziemniaki, marchewka
gotowana z groszkiem, kompot
wishiowy

Gofry z bitg $mietang lub
cukrem pudrem (do wyboru),
mleczko waniliowe, herbatka
mietowa, Sliwki

Pigtek

Butka z mastem, wedling (szynka),
satatg i papryka, kakao, herbatka z
zurawing, marchewka, gruszka

Barszcz czerwony zabielany z
ziemniakami, nalesniki z serem i
ze $mietang, kompot sliwkowy

Chleb z mastem i pastq z
wedzonej makreli z ogérkiem
konserwowym, herbatka z

cytryna

SNIADANIE

OBIAD

PODWIECZOREK

Poniedziatek
Ryz na mleku, kajzerka z nutellg,
pomarancze, herbatka z cytryna

Pieczarkowa z makaronem,
karczek w sosie, ziemniaki,
surdowka z selera, marchewki i
jabtek, napdj Pysio-kiwi

Satatka z brokutdw, jaj i
pomidora, pieczywo rézne z
mastem, kawa ml., herbatka
mietowa

Wtorek

Zacierki na mleku, grahamka z
mastem, serem z6ttym, satatg i
rzodkiewka, herbatka mietowa,
marchewka, jabtko

Ogodrkowa z ryzem, pulpety
drobiowe, ziemniaki, suréwka z
kapusty pekinskiej z kukurydza,
kompot z czarnej porzeczki

Chatka z mastem i miodem,
banan, sliwka, kakao, herbatka
z zurawing

(NN |
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Sroda

Angielka z mastem i dzemem
brzoskwiniowym, herbatka z
zurawing, gruszki, herbatka z
cytryng, mleczko czekoladowe

Rosoét z makaronem, farsz,
ziemniaki, surdwka
wielowarzywna, kompot
wishiowy

Pieczywo mieszane z mastem,
wedling (kietbasa krakowska),
satatg i papryka, kawa ml.,
herbata malinowa

Czwartek

Jajecznica ze szczypiorkiem, chleb z
mastem, kawa ml., herbata z
cytryng, jabtko, marchewka

Grochowka, topatka w sosie,
kasza jeczmienna, buraczki
zasmazane, napoj Pysio-kiwi

Kisiel z bitg Smietang, wafelki-
goralki, sliwki, herbatka
mietowa

Pigtek

Butka z mastem, wedling
(poledwica drobiowa), satatg,
rzodkiewka i ogérkiem, kakao,
herbatka z miodem

Kapusniak, pierogi z serem,
kompot wieloowocowy

Pieczywo mieszane z mastem,
pomidorem i cebulkg, chrupki
kukurydziane, mleczko

waniliowe, herbatka z cytryng
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SNIADANIE

OBIAD

PODWIECZOREK

Poniedziatek

Pieczywo rdzne z mastem,
pasztetem drobiowym i
rzodkiewka, arbuz, kakao, herbatka

z cytryng

Zupa pomidorowa z ryzem, filet z
kurczaka, ziemniaki, mizeria,
napdj pomaranczowy

Grahamka z pastg jajeczna,
szczypiorkiem i papryka, kawa
ml., herbatka z dzikg réza,
jabtko

Wtorek

STOt SZWEDZKI

Pieczywo, masto, wedliny rézne,
ser z0tty, satata, pomidor, papryka,
ogorek, kawa ml., herbatka
mietowa

Zupa fasolowa z kluseczkami,
ryba smazona (miruna),
ziemniaki, suréwka z kiszonej
kapusty, kompot wisniowy

Chleb kanapkowy z mastem i
rzodkiewkg, banan, kakao,
herbata z sokiem malinowym

Jajecznica ze szczypiorkiem, chleb z
mastem, kawa ml., herbatka z dzikg
réza, gruszki, marchewka

Zupa kalafiorowa, zeberka, kluski
Slaskie, buraczki zasmazane,
napdj cytrynowo - miodowy

; Sroda
E- Ptatki miodowe z mlekiem, angielka | Zupa szczawiowa z jajkiem, Pieczywo mieszane z mastem,
e;b: z mastem i dzemem karczek w sosie, ziemniaki, serkiem topionym, pomidorem i
truskawkowym, gruszki, herbatka z | suréwka z marchewki i jabtek, szczypiorkiem, mleko, herbatka
Zurawing kompot z czarnej porzeczki mietowa
Czwartek
Kluseczki na mleku, pieczywo Zalewajka, pulpety w sosie Ciasto z owocami, kakao,
mieszane z mastem, jajkiem pomidorowym, ryz, safata ze herbatka mietowa, marchewka
gotowanym, papryka, rzodkiewka i | $mietang, kompot wisniowy
szczypiorkiem, herbatka z cytryng
Pigtek
Kietbaska pieczona z cebulkg i Krupnik z wktadka drobiowg, Pieczywo mieszane z mastem i
ogorek swiezy, kajzerka z mastem, kluski leniwe z brzoskwiniami, twarozek ze szczypiorkiem i
kawa ml., herbatka z dzikg réza kompot sliwkowy rzodkiewka, herbatka z cytryna
SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
Poniedziatek
Kaszka manna na mleku, rogal z Pomidorowa z makaronem, farsz, | Chleb firmowy z mastem,
nutellg, herbatka z cytryng, banan, | ziemniaki, suréwka z kapusty wedling, jajkiem gotowanym,
marchewka pekinskiej z kukurydzg, kompot z | satatg, ogérkiem i rzodkiewka,
jabtek z laskg cynamonu kawa ml., herbatka mietowa
Wtorek
Pieczywo z mastem, pieczywo Ryzanka, kotlet schabowy, Jogurt owocowy, lubisie,
mieszane z mastem i pasztetem z ziemniaki, suréwka z pora, napdj winogrona, herbatka z sokiem
S papryka i ogorkiem, kakao, pomaranczowy malinowym
< | herbatka z Zurawing
E. | Sroda

Angielka z mastem i serkiem
Twadj smak, pomidorem i
szczypiorkiem, mleczko
czekoladowe, herbatka
mietowa

Czwartek

Ptatki kukurydziane z mlekiem,
butka poznanska i chleb
stonecznikowy z mastem i miodem,

Roso6t z makaronem, filet z
kurczaka panierowany, ziemniaki,
suréwka wielowarzywna, kompot

Zapiekanki z wedliny i sera z
ketchupem, jabtko, herbatka z
cytryna
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banan, marchewka, herbatka z z czarnej porzeczki

zurawing

Pigtek

Kajzerka z mastem, kabanosy, Barszcz ukrainski, pierogi z serem, | Pieczywo mieszane z mastem i

ogorek zielony, kakao, herbatka z kisiel z brzoskwiniami pasta rybno - jajeczng z papryka

sokiem malinowym i zielong pietruszka, herbatka z
cytryna, Sliwki




